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Rte de Berne 11.  CH 1010 LAUSANNE - Tel : 021 652 47 87 / 078 779 70 50 
Contact : Anne Deliyanidis-Veillon - info@acupuncture-medicale.ch 

 
 

 

 
 

 

Bonjour à toutes et à tous ! 
 
C'est avec joie que je vous présente le programme d'Anatomie-Physiologie-Pathologie 
qui sera le vôtre si dans le cadre de votre formation vous choisissez d'effectuer le cursus 
(obligatoire*) au sein de notre école. 
 
 
A qui s’adresse le cours de médecine académique ? 

 
Ce cours de médecine académique est proposé en priorité aux étudiants en Acupuncture 
Traditionnelle du CATC mais il est également ouvert aux étudiants venus d'autres écoles ainsi 
qu’aux acupuncteurs déjà inscrits à la Fondation ASCA qui, chaque année, doivent suivre 
30 heures de Formation continue. 
 
Excepté pour la Formation continue, aucune connaissance préalable en biologie n’est requise. 
 
Que vous soyez issus d’une école de naturopathie, d’une école de massothérapie, d’une école 
d’art-thérapie, d’une école de commerce, que vous veniez de Suisse ou de France, pour autant 
que vous soyez à la recherche de connaissances solides en Anatomie-Physiologie-Pathologie, 
vous êtes bienvenus !  
 
 
Accréditation et qualité du programme 

 
Notre programme a été agréé en 2011, 2012, 2013, 2014 et 2015 par la fondation  A.S.C.A. 
(Fondation suisse pour les Médecines Complémentaires) et répond aux exigences R.M.E. 
(Registre suisse des Médecines Empiriques). 
 
 
Plan de formation personnalisé 

 
Il est découpé en 5 grands chapitres de 150 heures chacun de sorte que les étudiants 
souhaitant obtenir l'agrégation de leur choix, A.S.C.A., R.M.E. et/ou diplôme fédéral puissent 
cumuler les heures nécessaires en fonction de leur spécialité. 
Par exemple… 
 

Spécialités Nombre d’heures requises 

 par l’ASCA par le RME 

Acupuncteurs 450 h (1+2 chapitres) 600 h (1+2+1) 

Naturopathes 450 h (1+2 chapitres) 600h  (1+2+1) 
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Praticiens de drainage lymphatique 150h (1chapitre) 150h 

Masseurs médicaux 300 h (1+1 chapitres) 300h 
 
Chaque plan personnel d’étude est envisagé individuellement lors de l’inscription afin que 
l’étudiant connaisse exactement le nombre d’heures de Médecine Académique dont il a besoin 
pour obtenir son agrégation A.S.C.A. et par la suite son enregistrement au R.M.E et la possibilité 
de se présenter au Brevet Fédéral ; de même l’étudiant recevra les conseils et l’assistance 
nécessaires pour la présentation de son dossier à ces deux fondations à la fin de ses études. 
 

Dès réception du dossier d’inscription nous envisageons avec l’étudiant des équivalences à partir 
des heures effectuées et des diplômes obtenus dans d’autres écoles ou dans les universités 
étrangères. 

 
Les enseignants 

 
 Anne Deliyanidis-Veillon, enseignante principale 

Directrice de l’enseignement des branches de la Médecine Académique au sein de l’école qu’elle 
a créée avec Michel Laurent à Lausanne dont le CATC a pris le relais. 

Enseigne aux acupuncteurs et aux naturopathes depuis de nombreuses années dans les écoles 
paramédicales de la région lémanique ce qu’elle a appris durant ses études à la Faculté de 
Médecine de l’UNIL (université de Lausanne). 

Diplômée de l’Institut Shao-Yang de Médecine Chinoise, consulte à Lausanne. 

- Les autres intervenants sont pour la plupart des étudiants en fin de master à la faculté 
de Médecine de Lausanne 

Sophia Deliyanidis  

Rami Hajri 

Tommaso Guffi 

Kewin Elias 

Raffik Bensaber   

Jules Klay 

 
Déroulement des cours : lieux, horaires 

 
Selon les effectifs, les cours ont lieu : 
 

au Liceo Pareto 
rue du Valentin 5 

Lausanne centre 1004 
Accès par le métro M2, station Riponne 

 
ou 

au cabinet médical - salle de colloque 
route de Berne 11 
Lausanne 1010 

Accès par métro M2, station Sallaz 
 
De 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30. 
 
Les cours se déroulent 15 à 25 week-ends par année, sauf pour le cours de chapitres choisis de 
Pathologie qui a lieu 15 weekends par an ainsi que 10 à 20 mardi (merci de vous reporter au 
programme 2015-2016). 
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L’effectif maximal est de 20 étudiants par cycle. 

Il vous est possible d’assister à une journée de cours avant de prendre la décision de vous 
inscrire 

Vous rencontrerez ainsi les étudiants des volées actuelles, vous apprécierez l’ambiance des cours  
et les locaux. 
 
Dates de rentrée 2015 - 2016 

 
 Cycle 1 : samedi 16 et dimanche 17 janvier 2016 
 Cycle 3 : samedi 5 et dimanche 6 septembre 2015 
 Cycle 3’ : mardi 8 septembre 2015 

 
 
Agrément ASCA et enregistrement RME des thérapeutes 

 
Le cours de médecine académique est obligatoire pour celles et ceux qui souhaitent proposer 
à leur clientèle la possibilité d'être remboursée des soins par leur assurance complémentaire. 
 
Pour les autres étudiants ce cours est facultatif. Toutefois, nous le recommandons pour deux 
raisons : 

- la législation suisse peut changer dans les années à venir, auquel cas ce ne seront plus 
750 heures qui seront exigées pour les acupuncteurs mais peut-être 1000 heures… 

- quelle que soit votre spécialisation, il est impératif de connaître l'anatomie du corps humain 
et de s'être familiarisé aux processus physiopathologiques ainsi qu'à leur vocabulaire. 

 
 

  
 
 
 

 
 
 
 

Le cours de médecine académique, aussi appelé cours de Biomédecine, est divisé en 3 cycles 
selon les découpages prévus par A.S.C.A et R.M.E. ces Cycles sont divisés en chapitres de 
150 heures et ces chapitres sont divisés en modules de 15 heures 
 
Chaque module comprend 15h de cours et demande 5 à 8 heures de travail personnel. Notre 
école garantit les heures de cours pour lesquelles vous vous inscrivez, le travail personnel n’est 
pas comptabilisé. 
 

 

Le Cycle 1, accrédité A.S.C.A et conforme au R.M.E :  

 

Il comprend 150 heures pour 10 modules présentant l’anatomie et la physiologie humaines. 

Un onzième module facultatif est généralement proposé en cours d’année. 

Ce cursus de Cycle 1, correspondant à 1 chapitre de 150h, se déroule sur 1 année universitaire, à 
raison de 20 journées (samedi et dimanche) réparties de fin août à début juillet. 
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Programme détaillé : 

 

Calendrier 

1. Cellules et tissus 
2. Tissus osseux et ostéologie 
3. Tissus musculaire et myologie 
4. Le système nerveux 
5. Le système digestif 
6. Le système cardio vasculaire 
7. Le système respiratoire 
8. Le système uro-génital 
9. Le système endocrinien 
10. Le système lymphatique et immunitaire  

16-17 janvier 2016 
06-07 février 
05-06 mars 
23-24 avril 
28-29 mai 
18-19 juin 
03-04 septembre 
01-02 octobre 
12-13 novembre 
03-04 décembre  

 

Le Cycle 3 accrédité A.S.C.A et conforme au R.M.E :  

 

Il comprend 300 heures pour les 20 modules choisis de physio-pathologie humaine. 

Ce cursus de Cycle 3 est accessible après avoir suivi le cursus de Cycle 1 et obtenu une note 
égale ou supérieure à 60/100 à l’examen de fin de Cycle 1. 

Il correspond à 2 chapitres de 150h et se déroule sur 2 années universitaires, à raison de 40 
journées reparties en 20 week-ends  

 

 

Programme détaillé  

 

Calendrier 

Introduction à 
1. l’endocrinologie 
2. la neurologie 
3. la cardiologie  
4. la psychiatrie 
5. la gastro entérologie 
6. l’oncologie 
7. la rhumatologie 
8. la néphrologie 
9. l’immunologie 
10. la gériatrie 

 
05-06 septembre 2015 
26-27 septembre 2015 
30-31 octobre 2015 
14-15 novembre 2015 
05 -06 décembre 2015 
23-24 janvier 2016 
20-21 février 2016 
19-20 mars 2016 
14-15 mai 2016 
04-05 juin 2016 
 

 
Année 2016-2017 
 

 
Calendrier 

Introduction à … 
1. la pneumologie 
2. la génétique 
3. l’infectiologie 
4. la gynécologie 
5. la pédiatrie 
6. l’hématologie 
7. l’anesthésiologie 
8. la chirurgie orthopédique 
9. la morphologie et anatomie de surface 
10. la réanimation 

 
Les dates seront communiquées en 
janvier 2016. 
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Le Cycle 3’ concerne uniquement les exigences R.M.E et la préparation au Brevet Fédéral : 

Il comprend 300 heures pour les 35 modules spéciaux de pathologie.  

Le cursus de Cycle 3’ des modules spéciaux de pathologie est accessible après avoir suivi le 
cursus de Cycle 3 et obtenu une note égale ou supérieure à 60/100 à l’examen de fin de Cycle 3, il 
est également accessible aux étudiants ayant suivi les cours d’une autre école et nécessitant 300 
heures supplémentaires. 

Le cursus de Cycle 3’ des modules spéciaux de pathologie, correspondant à 2 chapitres de 150h, 
se déroule sur deux années universitaires à raison de 40 journées les weekends et certains mardis 
répartis entre fin août et début juillet.  

Certains modules du Cycle 3’ comportent 15h, d’autre modules sont traités en 7h30 

Au début de l’année, les étudiants choisissent parmi cette liste les sujets qu’ils souhaitent aborder : 

 

 

Programme  

 

Calendrier 

Introduction à 
1 la biochimie 
2 la biophysique 
3 la pharmacologie 
4 la douleur et les anti-douleurs 
5 le métabolisme et la thermorégulation 
6 l’effet de l’exercice physique et de la sédentarité 
7 l’embryologie et les malformations congénitales 
8 les diabètes 
9 l’Infectiologie et l’hygiène 
10 les pathologies allergiques et auto-immunes 
11 la pharmacodépendance et l’addictologie 
12 la relation thérapeute patient  
13 la psychologie clinique 
14 l’éthique médicale 
15 les problèmes de santé publique  
16 les atteintes des fonctions cognitives  
17 la dermatologie 1 
18 la dermatologie 2 
19 les principales pathologies des organes des sens  
20 l’Inflammation aigue et chronique 
21 la maladie thromboembolique 
22 les différents types de chocs 
23 les décompensations cardiaques et pulmonaires  
24 les maux psychosomatiques 
25 les comportements alimentaires 
26 la fin de Vie 
27 les situations d’urgence  
28 la sémiologie clinique 
29 les principales pathologies iatrogènes 
30 les processus de mémorisation et d’oubli 
31 la salutogénèse 
32 la nutrition 
33 les vaccins 
34 l’examen du rachis 
35 de l’anamnèse au bilan médical 

 



APP Cours de Médecine Académique- Anne Deliyanidis-Veillon   

Route de Berne 11, Lausanne 1010 – info@acupuncture-medicale.ch – 021 652 47 87/ 078 779 70 50 

6 

                 

 

 

Chaque chapitre de 150 heures coûte CHF 2’ 400.- 

que vous pouvez payer à votre rythme en plusieurs mensualités. 

 

Pour les acupuncteurs,  

les 750 heures de présence aux cours prévues par le règlement du Brevet Fédéral 

coûtent CHF 12’000 .- tous documents et examens compris 

 

 

Tarif qui fait de nous l’école de biomédecine la moins chère de Suisse Romande ! 

 

 

 

Comptez généralement CHF 120.- par journée pour la Formation continue 

                                      

  
 

Pour toute information complémentaire sur les Cycles 1, 3 et 3’ de Médecine Académique ou le  

cycle d’Acupuncture, n’hésitez pas à nous contacter : 

 

Anne Deliyanidis-Veillon 

021 652 47 87 / 078 779 70 50 

info@acupuncture-medicale.ch 
 

 

A bientôt ! 
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Voici 3 des plus beaux témoignages concernant l’enseignement dans notre école : 
 
 

 
"J'ai l'opportunité de suivre la formation de 600 heures d'anatomie-physiologie-pathologie" à l'école de Anne-
Veillon à Lausanne. Anne Veillon propose une formation sérieuse et de haute qualité conforme aux exigences des 
associations ASCA et RME. 
  
J'ai beaucoup d’intérêt et de curiosité à suivre les cours de Anne : leur contenu est de qualité, très riche, à jour des 
dernières connaissances scientifiques et médicales. 
  
Anne nous transmet avec beaucoup de flexibilité et d'enthousiasme, son savoir et sa passion quant à la 
compréhension des multiples facettes du corps humain et de la santé ».  Un excellent apprentissage ! 
 
Merci pour tout, 
 
Karine 
 

 
 
 

 

Enseignement rigoureux et exhaustif, ambiance très conviviale dans un groupe à taille optimale, 
infrastructure adéquate et organisation pragmatique mais plus important, au-delà des exigences de 
certification, souci de transmettre les bases pour une pratique future à l'écoute des patients et encore plus 
notable, la passion du professeur sembla contagieuse, très certainement un des différents paramètres qui 
m'ont fait revoir mes projets à venir... 

 

Stéphanie …..qui vient d’entrer à la faculté de médecine. 

 

 

 

Je ne regrette pas de m’être lancé dans l’aventure avec cette école à taille humaine où tout ce que 

l’on apprend est passionnant et utile ! Je peux désormais dessiner les secrets des cellules et du corps 

humain et expliquer  les pathologies à qui veut m’entendre,   

je recommande fortement…Merci. 

 

Claude, acupuncteur heureux. 
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Ici 2 photos d’étudiants :                               

 
 

 

 
 

 


